
NATACIÓN

Ramillete de medallas para las

promesas del Ribeira
La Voz 22/3/2010

Una vez más las
promesas del Natación
Ribeira han conseguido un
brillante ramillete de
medallas: con diez
regresaron de Pontevedra,
donde durante el fin de
semana se celebró la
primera edición del
campeonato de España de
Invierno para Jóvenes. Sin duda, las más destacadas han sido María
Vilas Vidal (1996) y Judith Lago Arobes (1995), que además
establecieron tres y dos, respectivamente, marcas de edad.

María Vilas subió al primera cajón del podio en 400 estilos, donde
dejó un tiempo de 5:03.11, mejor marca de su edad. Hasta la misma
cima escaló para colgarse el oro en 100 braza, donde estableció un
nuevo récord de la distancia para los 14 años (1:14.26). También en
los 200 estilos atrapó el más preciado de los metales (2:25.41). Y lo
mismo volvió a repetir en 200 braza (2:39.83), mejor marca de 14
años.

Con un bronce en 400 estilos cerró el campeonato Judith Lago
(5:10.74). Antes, en la segunda jornada había trepado al primer
cajón podio en 100 braza con 1:14.70, mejor registro de 15 años. La
presea de plata la había conquistado en los 200 estilos (2:22.65) y el
oro se lo llevó en 200 braza (2:41.71), mejor registro de 15 años.

También es de destacar que Óscar Pereiro Carril (1991) terminó
segundo en 50 (27.23) y 100 espalda (59.08), respectivamente.

Sheila Yáñez Mariño (1996) quedó cuarta en 200 estilos (2:31.54);
200 espalda (2:33.21), y quinta en 400 estilos (5:20.26). Yaiza
Blanco Bermúdez (1995) terminó cuarta en 800 libres y séptima en
200 mariposa (2:27.66). Ángela Romano Martínez (1995) finalizó
sexta en 50 y 200 espalda (33.19 y 2:26.54).
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Ana Parada Suárez (1994) llegó en la séptima posición en los 800
libres (9:43.41). Y Ángel Vilas Vidal (1991) obtuvo un meritorio
cuarto lugar en 50 braza (31.07).
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