
 

Más espacio para progresar 
 

19.02.2007 El Club Natación Santiago reclama más calles para entrenar a los noventa niños que tiene 
en sus filas ·· Pontevedra, Ourense y en poco tiempo A Coruña disponen de piscina de cincuenta 
metros, algo que reclaman para la capital gallega  

P. YÁÑEZ • SANTIAGO 
 

Silvia Muñiz lleva ya tres años en Compostela, a la que llegó desde Gijón. Pronto se incorporó al Club 
Natación Santiago, aunque es un tierra, Asturias, había trabajado ya en el Club Natación Santa Olaya. Ahora 
es la directora técnica del club santiagués que cuenta con casi noventa niños en sus filas, con edades 
comprendidas entre los cinco y los 22 años.  

El trabajo es diario, y el esfuerzo se ve recompensado con resultados. "Los mayores entrenan de lunes a 
sábado dos horas diarias y los más pequeños tres días a la semana cuarenta y cinco minutos", comenta 
Silvia Muñiz, una mujer entregada a su deporte, la natación.  

Uno de los mayores inconvenientes con los que se encuentra en el día a día es la falta de espacio. Su 
club sólo cuenta con dos calles en Santa Isabel, un espacio muy reducido para las pretensiones de la 
escuadra compostelana. "Lo normal es que tengamos veintitantos nadadores en dos calles. Los alevines y 
los mayores están en Santa Isabel, mientras que los pequeños en Sar. Estamos muy apretados, porque 
además entrenan otros nadadores de otros clubes de Galicia que viven en Santiago. Yo, apuntados, entre 
las seis y las siete y media de la tarde tengo a 27 nadadores, aunque nunca vienen todos. ¡Menos mal!", 
comenta.  

Galicia comparada 
 

Silvia se queja. Afirma que Galicia, en infraestructuras, está mal con respecto al resto de España. "Aquí en 
Santiago tendríamos que tener una piscina de cincuenta metros. En ese aspecto está Galicia atrasada con 
respecto a España. Por ejemplo, en Gijón, hay dos piscinas olímpicas (50 metros) y en Oviedo otra, con 
muchos menos nadadores", afirma. "De todas formas, ahora se ha inaugurado hace poco una muy buena en 
Pontevedra, en Ourense tienen otra y en A Coruña están a punto de empezar a utilizar otra también. Ahora 
faltamos nosotros", refiriéndose a la capital de Galicia.  

El Club Natación Santiago es pequeño. Sobrevive gracias a las cuotas de los nadadores y a las 
subvenciones que reciben por parte del Concello. "Aquí trabaja una chica que se dedica a la categoría 
infantil y a los niños, Yago Muiño que está con la escuela y ahora va a empezar Gonzalo Pampín. Yo creo 
que para los medios que tenemos hacemos lo máximo posible", dijo.  

Uno de los mejores proyectos que nació del Club Natación Santiago en los últimos tiempos fue Marcos 
Márquez. Un nadador importante a nivel nacional. "Yo entiendo que se vaya. Le ofrecen algo de dinero, 
mejores instalaciones, médico, masajista, etc. Marcos ahora está en el Canoe de Madrid", desvela. La 
cantera en Galicia funciona bien, para Muñiz, pero aclara algo importante. "Tengo muchos niños, se apunta 
gente, quieren venir a nadar, pero tienen menos compromiso y eso provoca que los resultados no lleguen", 
advierte. Esos malos resultados han provocado el cambio de técnico en la Federación Española de Natación. 
Ha llegado Mauricio Cocconi.  

Muy buenos resultados 
 

A pesar de ser un club pequeño, el Natación Santiago consiguió en los últimos campeonatos de invierno en 
categoría absoluta y júnior ocho medallas. Gonzalo Pampín se llevó dos platas en absoluta; Martín Castelao 
oro, plata y bronce en júnior y plata en absoluta, mientras que Izar Rodríguez logró un oro en júnior y un 
bronce en absoluta. A nivel gallego, los clubes más importantes son el Galaico, Pabellón Ourense y CN 
Coruña.  

Otro de los puntos sobre los que nos llama la atención Silvia Muñiz es lo bien que están organizadas las 
competiciones a nivel gallego. "Carlos Touriño, presidente de la Federación Gallega de Natación, se vuelca 
con este deporte y se organizan bien las cosas. A veces echamos de menos algún cronómetro electrónico 
más, ya que sólo tenemos uno oficial para todas las competiciones", afirma. Lo que demuestra que este 
deporte está en auge es que, hace dos semanas, cuando se disputaron en Santa Isabel los campeonatos 
de invierno "no había ni una sola localidad libre en la piscina".  

Volviendo al tema principal, Silvia reclama espacio, la palabra más pronunciada en esta entrevista. "Lo más 
importante para este club es que progrese en espacio. Necesitamos más piscina, un gimnasio para mejorar", 
afirma.  
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Silvia Muñiz: "Galicia está atrasada con respecto a otras comunidades españolas en infraestructuras" 
 

"Cada vez vienen más niños a nadar, porque les gusta este deporte, pero tiene menos compromiso del 
que había antes"  

"Yo pienso que para los medios que tenemos en el Club Natación Santiago hacemos lo máximo 
posible"  

LAS FRASES " 
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